
Seguridad en garajes y estacionamientos 

Atinados1 consejos para evitar delitos y malos momentos 

 

 

 
- El estacionamiento de su casa o el común del edificio donde usted vive debe ser un sitio BIEN 

iluminado2 - incluyendo el área del portón3 - , y debe permanecer así hasta que salga el sol al día 

siguiente.  

 
- Si usted tiene garaje, haga lo posible por instalar una puerta accionada eléctricamente4, preferiblemente 

con tele comando5. 

 
- Si usted tiene que estacionar en la calle, prefiera los estacionamientos vigilados 6o lugares bien 

iluminados. Sobre todo trate de no estacionar en lugares que estarán oscuros o aislados7 cuando usted 

regrese a buscar el vehículo. 

 
- Antes de llegar al estacionamiento de su casa o edificio, tenga sus llaves o control en la mano para no 

tener que distraerse8 buscándolos en su bolso, cartera o guantera9; recuerde, en ese momento usted está 

vulnerable al ataque de un delincuente que lo aceche10, y por ello debe poner especial cuidado11 a su 

entorno12. 

 
- Evite 13en lo posible identificar el puesto de estacionamiento14 que le corresponde en su edificio con el 

mismo número que identifica su apartamento. La ausencia de su vehículo los fines de semana o feriados 
15o en época de vacaciones puede resultar un indicio 16que utilizan los delincuentes para suponer que el 

apartamento identificado está deshabitado17. 

 
- Verifique 18que cerca de las puertas de su estacionamiento no haya vehículos estacionados con más de 

una persona en su interior o con actitudes sospechosas o desconocidos merodeando19, o cualquier otra 

cosa que llame su atención, sobre todo si es de noche. Si algo le parece sospechoso, no se detenga20, siga 

 
1 ‘wise’ 
2 ‘lit’ 
3 ‘entry-way to the street’ 
4 ‘electrically activated’ 
5 ‘remote control’ 
6 with surveillance  
7 dark or isolated 
8 become distracted 
9 glove compartment 
10 stalking 
11 be especially careful 
12 surroundings 
13 avoid 
14 parking space 
15 holidays 
16 indication 
17 empty 
18 check 
19 prowling 
20 don’t stop 



de largo y no entre hasta no tener clara la situación. 

 
- Asegúrese 21de que no lo vengan siguiendo al momento de entrar en su garaje, mucho menos si la 

entrada es a través de una puerta accionada eléctricamente y que corresponda al estacionamiento común 

de un edificio. Lo ideal es que solamente entre usted y su vehículo, coméntelo con sus vecinos para que 

todos hagan lo mismo. 

 
- Manténgase especialmente alerta cuando entre o salga de estacionamientos públicos de múltiples 

niveles; observe a las personas que se acercan a usted22: trate de intuir 23una actitud agresiva, o una 

conducta nerviosa; desconfíe24 de personas que tratan de ocultar 25su rostro o sus manos, estos datos nos 

pueden alertar sobre posibles sospechosos. 

 
- Confíe 26SIEMPRE en sus instintos, y manténgase27 a la defensiva cuando algo le parezca raro o fuera 

de lugar. 

 
  

Enviado por varios Colegas. Gracias! 
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21 make sure 
22 approach you 
23 to sense 
24 don’t trust 
25 hide 
26 trust 
27 stay  
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